
Uhrzeit Turnhalle Gymnastikhalle Turnhalle Gymnastikhalle Turnhalle Gymnastikhalle Turnhalle Gymnastikhalle Turnhalle Gymnastikhalle Turnhalle Gymnastikhalle Turnhalle Gymnastikhalle
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15:15
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16:15
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17:00
17:15
17:30
17:45
18:00
18:15
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19:00
19:15
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21:00
21:15
21:30
21:45
22:00

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag

Wirbelsäulen-
gymnastik 1
18:00-19:00

Mädchen-
sport

17:00-18:00
1.-7. Klasse

Aktiv bis 100
15:30-16:15 Uhr

Aktiv bis 100
16:15-17:00 Uhr

Rasselbande
 15:00-16:00

ab 3 Jahre 
ohne Eltern

Flinke Füchse
 16:00-17:00

Vorschulkinder

Känguru
15:30-16:15 

ab 1 Jahr

Jungensport I
15:00-16:00
Grundschul-

alter

Fußball 
(Mannschaft
en werden 

noch 
genannt)

Jungensport II
16:00-17:00

Ü 10

G-Jugend
Fußball

17:00-18:00

Spätlese
19:15-20:15

Monday 
Lady

20:15-21:30
ab 40 Jahre

Wirbelsäulen-
gymnastik 2
19:00-20:00

Ski-Gymnastik
19:00-20:00 Uhr

ab 16 Jahre

Easydance
19:00-20:00
ab 16 Jahre

Tischtennis 
Jugend

18:00-20:00

Tischtennis
Senioren

20:00-22:00

Walking/Nordic Walking Freitag 8:00 bis 9:00 Uhr
Treffpunkt am Vereinsheim                            

Ansprechpartner/in: Der Breitensportvorstand
gesundheits-und-breitensport@fortuna-walstedde.de

Fortuna Walstedde Hallenplan November 2025 bis März 2026

Sweet Girls
Twirling

Cheerleading
18:00-20:00
10-23 Jahre

Sport Mix
20:00-21:00
ab 40 Jahre

Step-Aerobic
19:00-20:00
ab 16 Jahre

Fit for Fun
19:00-20:00
ab 30 Jahre

Tischtennis
Senioren

20:00-22:00

Dancing Kids
18:00-19:00
ab 4. Klasse

Freitag

Kleine 
Zwerge

16:15-17:15 
ab 2 Jahre

Nirosta
17:15-18:15
ab 60 Jahre

Gymnastik 
mit Musik

18:15-19:15

Aeromix
19:00-20:30 
ab 16 Jahre

Sonntag

E-Jugend/
E-Mädchen

Fußball
18:00-19:00

Samstag

F1/F2-
Jugend
Fußball

17:00-18:00

G-Jugend
Fußball

16:00-17:00

Familienturnen
09.11. und 14.12.2025 sowie

18.01., 08.02., 01.03.2026
10:00-12:00 Uhr

Tischtennis Jugendtunier

05.10., 15.11., 30.11.2025

Aufbau Familienturnen
08.11. und 13.12.2025 sowie

17.01., 07.02., 28.02.2026


